Пишем о своем опыте, не учим других, как правильно работать:
	Неправильно
	Правильно

	Педагогу следует целенаправленно организовывать образовательный процесс так, чтобы от детей требовалась оптимальная двигательная активность во всех видах детской деятельности (не просто ответ на вопрос, а ответ и хлопок, ответ и передача мяча и пр.). 

Такой подход не только стимулирует физическое развитие, но и способствует более успешному решению остальных образовательных задач.
	[bookmark: _GoBack]Я стараюсь целенаправленно организовывать образовательный процесс так, чтобы от детей требовалась оптимальная двигательная активность во всех видах детской деятельности (не просто ответ на вопрос, а ответ и хлопок, ответ и передача мяча и пр.). 

Такой подход позволяет мне постоянно стимулировать физическое развитие, а также обеспечивает интегративный подход в решении остальных образовательных задач моей педагогической деятельности.



